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Forvaltningsberattelse

Styrelsemdten

Styrelsen har, sedan foregaende arsmate, haft 9 protokollférda méten, samt ett ledarmote dar de flesta
lagen fanns representerade.

Ordfdérande har ordet

Basketklubben Gladan &r en breddfdrening och bedriver sin verksamhet i enlighet med idrottsrorelsens
verksamhetsidé. Vi ser som vart uppdrag att bedriva basketverksamhet for saval barn och ungdomar
som seniorer, med fokus pa social fostran, gladje och gemenskap. Vara lag samlar spelare fran i
huvudsak Bjorkskatan, Porson, Lulsundet samt Hallbacken/Dalbo. Infor sasongen 2023-24 lag fokus
pa att fortsatta utvecklingen av foreningen genom deltagande i seriespel, easy basket och cuper, USM-
spel, utbildning och fortbildning av ledare och domare, samt aktiviteter under loven. Allt for att
mojliggora en sa bra basketutbildning som mojligt for vara verksamma spelare.

| ar &r det ocksa 40 ar sedan Gladan bildades. Som ett forsta steg pa firandet anordnades en
jubileumsfest pa Live-restaurangen. Over hundra deltagare med glador fran forr och nu. Mingel,
fotografering, god mat och manga tal under kvallen for att hylla var fantastiska forening. Firandet
kommer att fortsatta kommande host, da med inriktning pa vara yngre medlemmar.

Under sasongen startades tva nya lag for flickor och pojkar fodda 2017, och Gladan har haft 21 lag
med ca 400 registrerade spelare igang under séasongen. Gladan bedrev dven verksamhet for de fodda
2018 under namnet bollkul. Basketklubben Gladan ar darmed Luleas och norra Sveriges storsta
basketforening. Att vi vaxer underifran och lyckas locka unga att borja spela basket ér gladjande
eftersom de utgor framtiden i foreningen, men vi ar ocksa glada att Gladan funnits representerad i
saval Division 2 och Division 3/U19 for bade damer och herrar. Ambitionen ar, som tidigare, att
Gladan fortsattningsvis ska ha representation i samtliga distriktsserier och EB-sammandrag. Gladan
fanns ocksa med i arets ungdoms-SM spel med ett lag i DU16.

Aven denna sommar (2023) lades vart nya 3x3-golv ut pé rinken vid IP. Det har anvénts flitigt av
spelare fran bade Gladan och andra foreningar. Golvet kommer att laggas ut dven denna sommar pa
samma plats — perfekt for sommartraning eller bara lite spontanspel. Ta chansen! Tack vare vara
engagerade ungdomar i féreningen sa anordnades dven basketverksamhet i Bjorx under host-, jul- och
sportloven for alla intresserade.

Den har sdsongen paborjade vi ocksa arbetet med utsmyckning av Bjorxhallen och kansliet. | och med
att Lira flyttar sitt kansli till Porsén kan kansliet pa Bjorkskatan bli Gladans pa riktigt (d4ven om Lira
hyr in sig ndgra sommarmanader).

Ekonomiskt har sasongen inneburit ett minusresultat for foreningen pa drygt 63 000 kr, vilket ligger i
linje med ett budgeterat underskott pa 50 000 kr. Skillnaden beror mestadels pa att vi inte fatt in lika
mycket pengar genom sokta bidrag som forra aret. Sammantaget har féreningen dock en stabil
ekonomi sa att vi kan fortsatta att investera i en bra verksamhet.

Awven i ar prisades Gladan pa arets basketfest. Vi vill darfor gratulera Gladan F11F10, till utmérkelsen
som darets matcharrangemang vid Lulea Basketcentrums arliga Basketfest. Vi sager ocksa ett stort tack
for denna tid till de spelare som lamnar Gladan for spel i Lulead basket ungdom och Luled Basket
Academy.
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Vi ser framemot kommande sasong och hoppas pa att den blir minst lika utvecklande och rolig som

foregaende. Gladan kommer da bland annat g6ra en satsning mot Porson och fortsétta firandet av 40
ars jubileum. Kom ihag att var forening ar helt beroende av det engagemang som ni spelare, ledare,

funktiondrer och 6vriga medlemmar visar - utan er finns inte Gladan. Stort tack fér denna sasong!

Niklas Hijertstedt, ordférande Gladan Basket
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Verksamheten under sdsongen 2023/2024

Herrsenior Spelade i Herr div 2 under sdsongen.
Gladan utveckling spelade i Herr div 3 under sasongen.

Damjuniorer div 3
Under sésongen har laget spelat div 3 samt stottat damerna i div 2 med goda sportsliga resultat.

Aldersspannet pé laget har varit fran £.2004 till £.2007, men i 12-mannatruppen har dven 2st fodda
2008 och en fodd 2009 ingatt.

Vid enstaka matcher har aven spelare fran div 2 dam stottat med deltagare.

Kring laget har det varit 2st ledare som haft div 3 som huvudfokus, medans 6vriga 3st ledare har varit i
och kring andra lag parallellt med detta.

Vi har sommar tranat pa Porséhallen/STIL och under tavlingssasongen haft tillgang till tre pass i
Bjorkskatahallen.

I laget har flertalet av spelarna varit engagerade i att sitta i sekretariat pa 6vriga seniormatcher, vi har
spelare som tagit ett stort ansvar kring att trana och coacha yngre lag i var forening, engagerat sig i
styrelsearbete likvél som att verka som domare inom féreningen.

Serien div 3 blev denna sésong tyvarr bestaende av fa lag vilket gjorde att man spelade for manga
matcher mot ett och samma motstand. Vi hoppas att kommande sésonger battre balanseras ut sa att det
blir fler matcher mot ett mer varierat motstand.

Bland truppen sa blev de bada spelarna f.2008 uttagna till NIU vilket troligen kommer innebéra att de
aven spelar med LBU nasta ar. Detta och den kénsliga gymnasiealdern skapar en del fragetecken kring
hur vi bést formerar oss till hosten.

Sasongen avslutades genom deltagande i Basketfestivalen i Goteborg dar laget gick till B-slutspel i
U19 gruppen.

Just nu &r planen att laget tillsammans med de aldre flicklagen i féreningen sommartrénar ihop for
karleken till sporten, for folkhélsan, for foreningsandan och for att komma redo fér kommande sésong.

Damer div 2 seniorer

9 licensierade damspelare.

Bortamatcherna i Rovaniemi och Uleaborg blev aldrig av da det inte gick att fa ihop nog manga
spelare vid ett flertal tillfallen. Vi lanade allt som oftast in 1-5 spelare fran Djun for att komma till
start. Narvaron pa traningarna (inget krav) var ganska bra pa hosten men obefintlig pa varen. Manga
flyttade matcher men det hjalpte anda inte for att fa alla matcher spelade. Wo till Uledborg i deras
hemmamatch och tva hemmamatcher mot Rovaniemi blev det till slut. Tveksamt till att det finns ett
Gladan Dam sasongen 2024-2025 vilket vore mycket trakigt. Damspelarna har i deras livssituationer
svart att b&de trana och spela matcher. Aterstér att se om Gladan kan stalla ett div 2 lag pa benen till
hosten.
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FO8/F09

Vi borjade sésongen 19 spelare och 4 ledare efter att vi slagit ihop lagen under slutet av sdsongen
22/23. Detta for att FO09 hade for fa spelare for att kunna spela i egen regi.

Under sasongen har vi tranat tre ganger per vecka. Vi har deltagit i tva serier, DU1 och DU2. Vi vann
DU1 och kom tva i DU2. Vi spelade aven slutspelsmatcher under april. Vi har haft spelare som
deltagit pa matcher och traningar med damjun och F10.

Vi har deltagit i USM med bada lagen. FO8 spelade omgang ett i Stockholm, anordnade omgang tva i
Luled. FO8 aket ur USM i omgang 2. FO9 spelade USM i ett samarbete med spelare fran Brooklyn och
Sunderbyn. FO9 anordnade forsta omgangen i Lulea och reste till Stockholm fér omgang tva och tre.
F09 akte ur USM i omgang 3.

Vi deltog i Lulebo Open med tva lag. Ett i aldersgruppen FO8 och ett i FO9. Vi vann bada klasserna.
Vi har utbildat matchledare A +B. 7 st har paborjat sin domarkarriar med att matchleda under EBC. 2
st har domt seriespelande lag under andra halvan av sdsongen.

Andra aktiviteter som vi gjort under ar pizzakvall, olika jobb for att samla in pengar till USM och en
resa till Géteborg. Vi har samlat tomburkar, salt toapapper och anordnar ett sammandrag for EBC-
basket. Vi avslutade sasongen med att aka till Goteborg och deltog dar pa Basketfestivalen med tva
lag.

Efter Basketfestivalen har vi erbjudit ’sommartrédningar”. Vi kor tillsammans med F10 och
damjuniorer for att fa ihop en traningsgrupp for dem som vill kéra basket under sommaren.

Under sésongen har vi tappat tre spelare som valt att lagga basketskorna pa hyllan ett tag. Tva
spelare tog sig in pa NIU av totalt 5 spelare och ska nu gora sitt basta for att ta sig till LBU.

F10

Patrik Strandberg Coach
Susanne Strandberg Coach
Jonatan Strémbergsson Coach
Elsa Lundstrom Coach

Freja Nilsson Coach

Towe Tuolja Lagledare
Ambjorn Berg Lagledare

Laget och ledare

Vi startade sasongen 23/24 med 11 spelare (ett tapp fran 21). Under séasongen har 2 spelare slutat
pga. langvarig skadeproblematik och 1 pga. bristande intresse. Coachtruppen har varit samma som
foregaende ar.

Traningar

Vi har tranat tre ganger i veckan i Bjorkskatahallen. Extratraningar har erbjudits/erbjuds efter
sésongens officiella avslut.

Utmaning under sasongen har varit att fa till effektiva traningar med liten trupp. For att forsoka oka
deltagarantalet har vi samverkat med P10/09, FO8/09 samt &ven provat samtrdna med Byns F10.

De som velat trana extra har kunnat delta pa Akademitraning x1/v. Dessa har till storst del drivits av
oss tillsammans med Vrakens coach.

Matcher/cuper

Vi har spelat seriespel i DU3, stor utvecklig har setts under sésongen.

En utmaning har varit att vi, pga. fa lagmedlemmar har fatt ta ut spelare med Iag traningsnarvaro till
match. Vi har haft ett gott samarbete med F09/08 som stéttat oss nér vi behovt fler spelare.

Cuper vi deltagit i var BBD i borjan av sasongen vilket var en stark turnering av oss. Vi har ocksa
deltagit i All night game dér vi tog oss till semifinal. Vi har dven spelat Lulebo Open och under pask
reste vi ner till Nykoping dér vi spelade Fenix cup. Det var en rolig och handelserik resa dar vi
basketmassigt gjorde en stark turnering mot riktigt bra motstand. Vi slutade som tredje béasta
forening i var aldersgrupp med lag fran Fryshuset och Alvik framfor oss i tabellen. Totalt slutade vi
femma.

Exempel pa 6vriga aktiviteter
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Vi har fortsatt att satsa pa lagsarkande aktiviteter for att bygga sammanhallning och teamkénsla och
skapa roliga minnen tillsammans. Vi har exempelvis haft kickoff med évernattning, vi har tittat pa
matcher ihop, haft lagfika, julfest, laghdng efter match, atit middag ihop, och genomfort
séljaktiviteter tillsammans.

Ekonomi

Utgifter:

[ Fenix Cup Nykoping

[J Inkop till lagvéaskor/medicinvaskor

[ Mat/fika vid aktiviteter

Intakter:

[ Forsdljning av fika vid matcher

[] Forsdljning av kakor

Infor sdsongen 2024/2025

Vi hoppas behalla samtliga 8 spelare till kommande sdasong men i nulaget lutar det ar 5-6 spelare
som fortsatter. Vi ser ut att behalla alla ledare.

For att kunna erbjuda tjejerna fran F10 att kunna fortsétta spela basket har vi haft dialog med F08/09
och kommit 6verens om att sla ihop oss till kommande sésong och delta i 2 serier tillsammans.
Samarbete mellan detta lag och Djun kan ocksa vara aktuellt.

Spelarna behdver utbildning i sekretariat. Foraldrar behdver utbildning i 24 sekunders-klockan.
Vidare tranarutbildning kan vara aktuellt.

Vi fortsétter samarbetet med andra F10-lag genom exempelvis akademitraningar.
Domarutbildning for vara spelare kommer vara aktuellt.

Vi planerar att genomfora en basketresa/cup i nagon form.

F11

Har ej inkommit med verksamhetsberattelse for sasongen 23/24

F12
Medlemmar i laget - 3 trdnare och 2 lagledare. Vid sdsongens slut har vi 18 spelare. Som mest var vi
20 spelare.

Traningar - Vi har tranat 3 ganger i veckan. En av traningstiderna i en stor hall, vilket har varit bra for
att kunna utveckla traningarna. Dock har starttiden varit redan 16 vilket varit en utmaning for tranarna.

Cuper/EBC - Vi har deltagit i fem EBC varav ett som vi anordnade sjalva i oktober. Vi var med pa
Leos cup i Ranea och laget dvernattade for forsta gangen pa en cup, vilket blev lyckat och bra for
lagkéanslan. Vi deltog pa basketbollens dagar, Lulebo cup och Gladans 3x3 turnering.

Ovrigt - Vi samlade laget och pratade om gemensamma varderingar och bemétande. Vi har haft
sommaravslutning med pizzakvall pa kansliet och match mot foraldrar. Mot slutet av sdsongen spelade
vi tre traningsmatcher pa helplan for att forbereda oss infor seriespel.

Vision infor 24/25 - Fortsatta med 3 traningar per vecka. Komma igang med seriespel och utbilda
foraldrar i sekretariatet. Vi planerar en kick off med évernattning i september. Vi vill trana pa att fa
upp tempo i anfallen och i passningsspelet, att fa in lite mer teori och tanke i anfallsupplagg, 6va
inkastvarianter samt kommunikation pa planen. Ett annat fokus ar forsvarsspel, att sta ratt placerad, se
bollen och vara med pa hjalpforsvar.

F13
3 trdnare
2 hjalptrénare



BK Gladan Foérvaltningsberéattelse 2023/2024 8 (11)

897000-9646

2 ungdomsledare

2 lagledare

1 ekonom

Foraldrargrupp/sponsor&forsaljningsgrupp

37 barn + 5 nya sista manaden

Trénat tre dagar i veckan: Porsdskolan (2), Bjorkskataskolan (1)

Anordnat ett sammandrag i Porséhallen

Deltagit pa: Baskethollens dagar, alla anordnade sammandrag, Leos cup och Lulebo cup
Aktiviteter: Varit pa tva basketmatcher, restaurangbesok och haft en avslutningsfest.
Avslutat sasongen i april.

F14

Har ej inkommit med verksamhetsberattelse for sasongen 23/24

F15

17 spelare (5 st slutade under sasongen)
1 lagledare/kassor

4 trénare

2 Hjalptranare

4 foraldraansvarig

Tréanat 2 dagar/vecka pa Ormbergskolans gymnastiksal

Deltagit i

Hokens basket BBD
Tomte Cup

Junior cup

Lulebo Cup

Sammandrag i Sunderbyn

Fatt vara matchenslag for Lulebasket
Avslutade sasongen med filmkvall pa kansliet

F16

Har ej inkommit med verksamhetsberattelse for sasongen 23/24

F17

Gladan F17 startade upp laget i oktober -23. Fokus under hela s&songen har varit att tjejerna ska ha
roligt pa traningarna. | bérjan av sdsongen behdvde manga av tjejerna trana pa att lara kanna bollen. Vi
har darfor under hela sasongen tranat pa att dribbla, passa och skjuta. Det har blivit olika lekar med
och utan boll. Vi har kért hinderbanor for att tjejerna ska fa trana upp sin grundmotorik. I slutet av
sasongen har vi provat pa att spela 3 x 3.

I slutet av sdsongen bestod laget av 19 tjejer, fyra tranare och en tranare/lagledare.

P09/10

Tréanare: Sofia Stalnacke, Joel Larsson och Timmy Kristoffersson.
Lagledare: Fredrik Perman, Anders Eriksson, Jenny Eriksson.
Tréningsperiod: September - Juni
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Antal spelare: 16+1

Utforda aktiviteter sdsongen

e Tre traningspass i veckan. Totalt 4h30min/vecka varav 15 min var fys pé sidan om
planen.

e Vi har spelat seriespel HU4 med huvudsak P10 och HU3 med huvudsak P09.

e Vi spelade match mot Minerva med dvernattning i Umea.

e Haft filmkvill med pizza pa kansliet.

e Spelade och arrangerade Lulebo cup.

e Gisttranare tva ganger fran herrlaget av Erik Edin.

e William Stokke och Emil Lindh har hjélpt till vid flertalet tillfallen.

e Gisttranare Janne Johansson har kort skott pa ett traningstillfélle.

e Gisttranare & gladan alumn Stefan “Peson” Pettersson vid ett tillfdlle.

e Simon Jonasson har kort bollkontroll vid ett tillfélle.

e Spelade Basket shop open i Stockholm i tvé aldersklasser.

e Erbjod domarutbildning dér 6 spelare deltog.

e 2 spelare har agerat hjélptranare at p12 samt démt en hel del seriematcher i de lagre
serierna.

e Vi har spelat ett antal trdningsmatcher och vi har dven haft gistspelare vid nagra av
dessa tillfallen.

e Vi har haft korta lonl méten med de flesta p10 om malséttning & drivkraft.

Om 2023-2024

Vi har spelat seriespel i HU4 dar vi kom 3a med samma poéng som 2an men med en match
mindre spelad.

Vi har spelat seriespel i HU3 dér vi placerade 0ss

topp 3. Serien gj i ordning.

Vi har slagit ihop P09 och P10 i ar. Till laget har vi fatt 3 nya spelare fran Ranea och 3 fran
Hertson som alla har kommit in bra i laget. Vi har haft mycket god stamning pa traningar och
grabbarna har utvecklats i sitt spel, teknik och lagspel. Det har varit bra traningsnérvaro.
Avslutade sasongen med att aka pa cup till Stockholm vilket fungerade helt fantastiskt.

Infor nésta sdsong

- Vi hoppas givetvis pa att alla spelare vill fortsatta och att vi kan stalla upp i flera
serier, hul-2-3.

- Utveckla samarbetet mellan aldersgrupperna p11-p12 och h3.

- Gora mer lagbyggande aktiviteter.

- Aka pé en langre cup eller traningslager.

- Samkora ett USM-lag med andra foreningar?

P11

Har ej inkommit med verksamhetsberattelse for sdsongen 23/24

P12

Har ej inkommit med verksamhetsberéttelse for sdsongen 23/24

P13

P13 har varit 17 st. spelare med fyra st. ledare. Vi har spelat EB i P13, nagot sammandrag i P12 serien
samt deltagit i Basketbollens dagar, Lulebo cup, Leos cup. Vi har erbjudit tre trdningar i veckan.

Det har varit mycket fokus pa skjuta, dribbla och mot slutet ocksa pa att passa. Sasongen avslutades
med foraldramatch och pizza.
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Nésta sasong hoppas vi pa att fa testa pa seriespel kombinerat med EB-sammandrag.

P14

Efter en trevande start med fa spelare, avslutar vi saisongen med 14 spelare, 3 tranare och 2 lagledare.
En spelare och en ledare valde under sédsongen att sluta.

Vi har tranat en dag i veckan i Ormbergsskolans gymnastikhall. Under aret har vi deltagit i 3
sammandrag, 2 cuper och &ven spelat en tréningsmatch mot Bensbyn. Varje termin har avslutats med
fika efter tuffa matcher mellan foréldrar och barn.

Nésta ar hoppas vi kunna stirka upp organisationen kring laget med fler foréaldrar och tranare, s att vi
kan ha fler traningstillfallen per vecka.

P15

Har ej inkommit med verksamhetsberattelse for sdsongen 23/24

P16

Har ej inkommit med verksamhetsberattelse for sdsongen 23/24

P17

Har ej inkommit med verksamhetsberattelse for sasongen 23/24

Bollkul F18/P18

Basketbollkul, fodda 2018, har varit en blandning av pojkar och flickor for alla som haft intresse av
basket och rorelse.

Det har varit kostnadsfritt och inte kravt anmalan till trdningarna. Antalet barn som deltagit har varit
allt fran 15 st till 35 st.

Vi har trdnat en timme i veckan och sédsongen avslutades med hinderbana och fika!

Resultatrakning 2023/2024
Se bilaga 1

Balansréakning 2023/2024
Se bilaga 2
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